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Programma

1.COVID-19
2.Nationale kalender 2021

1. G-wegcriterium (recreatieve competitie)

2. Open Kampioenschap van Vlaanderen (competitie)

* Aanvraag UCl licentie

3. G-veldritcriterium

oo

VLAANDEREN

3. Inschrijfprocedure
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1. COVID-19

CYCLING
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COVID-19

« Stavaza
 Protocol

‘ VLAANDEREN \
Parantee-Psylos
non-stop voor G-sport




Alternatief (digitaal)
aanbod

Core stability training op dinsdagavond
(tweewekelijks 2/03, 16/03,...)

* Lid worden van de Parantee-Psylos Stravaclub

Samenwerking met Together on Wheels
Corona Cup
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2. Nationale wedstrijden
G-wegcriterium

CYCLING
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G-wegcriterium

Doel:
» Deelname primeert + lage instapdrempel: iedereen kan deelnemen
» Wedstrijdkarakter: opmaak van een uitslag

» Beperkt in de tijd: max. 40 minuten

« Aangepast competitiereglement: deelnemers met helft + 1 deelname belonen
met een regelmatigheidsprijs

« flexibel of meer vrijblijvende sfeer
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Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport

Wedstrijden

Overzichtspagina:

https.//www.parantee-psylos.be/g-wegcriterium-2021

Datum Naam Plaats
5/04/2021 G-wegcriterium 1 Ruiselede
2/05/2021 G-wegcriterium 2 Arendonk
13/06/2021 G-wegcriterium 3 Bavegem
11/07/2021 G-wegcriterium 4 Kontich
16/07/2021 G-wegcriterium 5 Geel
22/07/2021 G-wegcriterium 6 Herentals
24/07/2021 G-wegcriterium 7 Geel
5/09/2021 G-wegcriterium 8 Mol
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https://www.parantee-psylos.be/g-wegcriterium-2021
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Wedstrijden

12u30: Verkennen omloop - opwarming

Voorbeeld wedstrijddag:

* 17u00 - 12u00: Inschrijven
 12u00 —

e 12u30 - 13u15: Wedstrijd

e 13u25 - 13u40: Prijsuitreiking
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Wedstrijden

Aanmelden

Inschrijvingsgeld, tekenblad, vaste rugnummer voor
ganse jaar (bij eerste deelname) & chip

Overschrijden finish
Chip wordt van de fiets gehaald door vrijwilliger(s)

Rugnummer bijhouden en hergebruiken bij volgende
deelname aan het criterium

Wedstrijduitslag
15 min na de wedstrijd af te halen D
bij tijdopnemers. Online website

Parantee-Psylos Parantee-Psylos & Mylaps ELANDERER
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2. Nationale wedstrijden
Open Kampioenschap van
Vlaanderen

CYCLING
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Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport

Doel:

Wedstrijdkarakter: opmaak van een uitslag

Open Kampioenschap van
Vlaanderen

Eindrangschikking: behouden van en klassement met bijhorende trui

Winst + zich met elkaar meten: podium per categorie
Specifiek en officieel reglement: bv. twee afzonderlijke reeksen
Classificatiesysteem: vereiste om te mogen deelnemen
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Wedstrijden

Overzichtspagina:

https.//www.parantee-psylos.be/open-kampioenschap-van-vlaanderen-2021

Datum Naam Plaats
3/04/2021 Open Kamp. van Vlaanderen 1 (TT) Heusden-Zolder
23/05/2021 Open Kamp. van Vlaanderen 2 Dendermonde
6/06/2021 Belgisch Kamp. tijdrijden Zedelgem
29/08/2021 Open Kamp. van Vlaanderen 5 Lichtervelde
12/09/2021 Open Kamp. van Vlaanderen 6 Veldegem
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https://www.parantee-psylos.be/open-kampioenschap-van-vlaanderen-2021

Parantee-Psylos

non-stop voor

G-sport

Wedstrijden

Voorbeeld wedstrijddag:

e T117u00 - 12u00: Inschrijven H, T, C&B

e 12u00 - 12u30: Verkennen omloop - opwarming
 12u30 - 13u40: Wedstrijd H&T

 12u45 - 13ul15: Inschrijven C&B

* 13u40 - 14u00: verkennen omloop - opw

e T4u00 - 15u10: Wedstrijd C&B

e 15u20 — 15u35: Prijsuitreiking

VLAANDEREN




Wedstrijden

Aanmelden

Inschrijvingsgeld, tekenblad, vaste rugnummer voor
ganse jaar (bij eerste deelname) & (eigen)
chipnummer

Overschrijden finish

Rugnummer bijhouden en hergebruiken bij volgende
deelname aan het Kampioenschap

Wedstrijduitslag D

15 min na de wedstrijd af te halen bij tijdopn
VLAANDEREN

Parantee-Psylos (yn|ine website Parantee-Psylos & Myla
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Kampioenentrui OKvV

« Kampioenen van 2019 mogen ook in 2021 met
de trui rijden.

Seizoen 2021:

« 5 wedstrijden moeten kunnen doorgaan om een
geldige Kampioen te kunnen aanduiden

 Richtlijnen van de trui op de website van
Parantee-Psylos

Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport


https://www.parantee-psylos.be/uploads/documents/20190924_Parantee-Psylos_CYC_richtlijnen-trui-OKvV.pdf

UCI licentie 2021

« Je bent lid van Parantee-Psylos vzw of Cycling
Vlaanderen vzw (recreantenvergunning)

« Je hebt een geldige nationale of internationale
classificatie.

 Je hebt effectief de intentie aan een
competitiewedstrijd (waar UCI-licentie verplicht is)
deel te nemen.

« Jebent 17 jaar of ouder
 HIER aanvragen
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https://forms.gle/CaCXjb2t9Wv9QaP56

ProChip FLEX

Handleiding op de website van Parantee-Psylos

« Wacht nog even tot activeren, tot we bevestiging
hebben van de eerste wedstijd

 Bij verlies van de huurchips rekenen we een
kostprijs van een nieuwe chip aan
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https://www.parantee-psylos.be/uploads/documents/Handleiding-ProChip-FLEX.pdf

Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport

Samenwerking KNWU

Belgian Cycling, Cycling Vlaanderen en Parantee-Psylos

ldee om in de toekomst Paracycling Series te
organiseren.

Indien mogelijk koppelen we als testcase 2 Belgische en
2 Nederlandse wedstrijden voor de Handbike reeksen.
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2. Nationale wedstrijden
G-veldcriterium

CYCLING
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G-veldcriterium 2020-2021

14/11/20% § $ Leuven

N
20002/2020 Essen
. _
30!12% Bredene
Gullegem

Hechtel-Eksel

Sint-Niklaas

Oostmalle
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G-veldcriterium 2021-2022

* |n overleg met Sport Vlaanderen en de betrokken
organisatoren hebben we de ambitie om een
gelijkaardig programma aan te beiden zoals het

seizoen 2020-2021

’k‘l
E

.....

{ s " -
YR e A N
A% ey BE : oM
Jos | & 9 2 e 2 -
o o} A + ’
b &, a5 I © y: NE 4
i a P =z~ ) » Y o 3
L ORTO 3 - : m‘ 2 3 o » A !
i VLAANDEREN Lol M WE 7 W .
PR X & Tt - s . » A h »
#sportersbelevenmeer ¥, J -’ g [ L\ L
g > 1) i b -, AN i
= —_ = N - - A !
e 2 - | R s = -
4 = T——— — N
Iz & .
-

VLAANDEREN

Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport




Inschrijfprocedure
voor alle wedstrijden

CYCLING

Parantee-Psylos
non-stop voor G-sport



Inschrijfprocedure

« Uitnodiging ten laatste 4 weken voor wedstrijd online

« Inschrijvingsformulier per wedstrijd via Forms tot 4 dagen voor de
wedstrijd!

Bijvoor Id:

- Wedstrijd op maandag, inschrijven kan tot donderdag
« Wedstrijd op dinsdag, inschrijven kan tot vrijdag
Wedstrijd op woensdag, inschrijven kan tot zaterdag
Wedstrijd op donderdag, inschrijven kan tot zondag
Wedstrijd op vrijdag, inschrijven kan tot maandag
Wedstrijd op zaterdag, inschrijven kan tot dinsdag

Wedstrijd op zondag , inschrijven kan tot woensdag

= Detailbriefing en starterslijst ten laatste 2 dagen (48u)

voor de wedstrijd online VLAANDEREN
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Inschrijfprocedure

« Betalen via Payconiq, tot 2 dagen voor de
wedstrijd en indien mogelijk bewijs hebben
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